
Allgemeine Informationen

Qualifizierte Grundausbildung 
als Basis für
□	 Pflegeassistent*in
□	 Pflegefachassistent*in
□	 Akad. Freizeitpädagoge bzw. -pädagogin
□	 Bürotätigkeit in Gesundheits- oder Sozialeinrichtungen
□	 Sozialbetreuungsberufe
□	 Medizinische Assistenzberufe
□	 Fitness- und Sportberufe
□	 Wellnessberufe

Wir wollen unsere Schüler*innen 
hinführen zu
□	 einem sozialen und wertschätzenden Miteinander 
□	 einem selbstbestimmten verantwortungsvollen Handeln 
□	 kritischem Denken und Offenheit

Ausbildungsziele
□	 Schulbildung durch allgemeinbildenden und  
	 fachspezifischen Unterricht 
□	 Aus-, Weiterbildungs- und Berufschancen erhöhen 
□	 Auf Berufs- und Ausbildungswelt, insbesondere 
	 im Sozial- und Gesundheitswesen und im 
	 wirtschaftlich-kaufmännischen Bereich, vorbereiten 
□	 Begabungen und Eignungen für die spätere 
	 Berufswahl klären 
□	 Gesellschaftliche und wirtschaftliche 
	 Veränderungen und Bedürfnisse wahrnehmen 
	 und Auswirkungen auf Gesundheits- und 
	 Sozialberufe verstehen lernen

Anmeldung
Voranmeldung: ab November bis Ende Jänner
Definitive Anmeldung: mit der Schulnachricht  
(Original und Kopie); Elterninformationsblatt  
beachten (Sekretariat oder caritas-bigs.at/stpoelten) 

Fachschule für Sozialberufe
3-jährige Ausbildung

caritas-bigs.at/stpoelten

Caritas Bildungszentrum für 
Gesundheits- und Sozialberufe
HLS | SOB | FSB | FSBO
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St. Pölten

Kontakt | Anmeldung

Caritas Bildungszentrum 
für Gesundheits- und Sozialberufe St. Pölten
3100 St. Pölten, Parkpromenade 10
T 02742 35 35 50
bigs.stpoelten@caritas-stpoelten.at
www.caritas-bigs.at/stpoelten

Die aktuelle Höhe des Schulgeldes finden Sie auf unserer 
Homepage. Um Schul- und Heimbeihilfe kann bei der 
Bildungsdirektion für NÖ angesucht werden.



Fachschule für Sozialberufe

1. Klasse

2. Klasse

3. KlasseStundentafel*

Pflichtgegenstände
1. 	 Religion
2. 	 Allgemeinbildung und Sprache	
2.1. Deutsch
2.2. Englisch 
2.3.  Naturwissenschaften
2.4. Geschichte und Politische Bildung
3. 	 Soziale Handlungsbereiche und Methodik 
3.1.	Psychologie und Pädagogik	
3.2.	Sozial- und Gesundheitsberufskunde		
3.3.	Soziale Handlungsfelder
3.4.	Reflexion und Dokumentation
3.5.	Kreativer Ausdruck	  
4.	 Gesundheit und Lebensstil	  
4.1.	Somatologie und Pathologie
4.2.	Einführung in Pflege, Hygiene und Erste Hilfe
4.3.	Haushalt und Organisation
4.4. Ernährung und Diät	
4.5.	Bewegung und Sport	
5. 	 Wirtschaftliche Grundlagen und Zusammenhänge 
5.1.	Wirtschaftsgeografie	
5.2.	Betriebswirtschaft und Rechnungswesen	
5.3.	Recht  
5.4.	Officemanagement 
6.	 Angewandtes Projektmanagement		

Zwischensumme
Verbindliche Übung	  
Persönlichkeitsentwicklung			 
Pflichtpraktika		            

Gesamtwochenstundenzahl        	  

Freigegenstände und unverbindliche Übungen		                   	 		
KinderbetreuerIn			
Instrumentalmusik (Gitarre)	
Chor			 
Förderunterricht		
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Schulart 
Berufsbildende mittlere Schule

Ausbildungsdauer
3 Jahre

Aufnahmevoraussetzungen 
□	 positiver Abschluss der 8. Schulstufe (NMS – kein 		
	 Genügend bei grundlegender Allgemeinbildung)
	 Aufnahmsprüfung möglich 
□	 positives Aufnahmeverfahren

Zusatzqualifikationen
□	 Tagesbetreuer*in 
□	 Heimhelfer*in
□	 Pflegefit 
□	 Kinderbetreuer*in 
□	 Babyfit: ÖJRK-Babysitterausbildung 
□	 Computerführerschein 
□	 Unternehmerführerschein 
□	 Basismodul für medizinische Assistenzberufe 
□	 Möglichkeit der Berufsreifeprüfung

Berufsorientierung durch Praxis
□	 2. Klasse: 6 Wochenstunden 
□	 3. Klasse: 8 Wochenstunden 
	 Praktikumsstellen sind Kindergärten, 
	 Einrichtungen für Pflege und 
	 Betreuung kranker, alter und behinderter 
	 Menschen sowie Familien 
□	 kommissionelle Abschlussprüfung

Gleichhaltung mit dem Lehrberuf
Betriebsdienstleistung (Lehrzeit 3 Jahre) 
Anrechnung auf verwandte Lehrberufe 
gemäß Lehrberufsliste: 
□	 Bürokaufmann/-frau: 3 Jahre  
□	 Hotel- und Gastgewerbeassistent*in: 3 Jahre 
□	 Reisebüroassistent*in: 2 Jahre

*	 Schulautonome Änderungen möglich.


