
Allgemeine Informationen

Lernbereich Praxis
Praktika in stationärer, teilstationärer und mobiler Form 
□	 Einrichtungen wie Sonderschulen, Kinder-
 betreuungseinrichtungen, Mutter-Kind-Haus,   
 Lerncafé, …
□	 Einrichtungen der Altenarbeit, Behindertenarbeit   
 und Familienarbeit
□	 Krankenanstalten
□	 Rehabilitationseinrichtungen
□	 entsprechende berufliche Tätigkeiten können 
 nach genauerer Prüfung in limitiertem Umfang 
 als Praktikum angerechnet werden.

Zusatzqualifikationen
Zusatzqualifikationen im Zuge der Fachausbildung
□	 ECDL (Europäischer Computerführerschein)
□	 Heimhilfe 
 (auf Anfrage als Zwischenqualifikation möglich)
□	 Unterstützte Kommunikation
□	 LIMA-Ausbildung (Lebensqualität im Alter), 
 8,5 ECTS

Zusatzqualifikationen im Zuge der Diplomausbildung
□	 Psychiatrische Pflege (Familienarbeit)
□	 COVO-Zertifikat (Coordination of Volunteers)

LehrerInnenteam
LehrerInnen für Gesundheits- und Krankenpflege, 
Heil- und SonderpädagogInnen, ÄrztInnen, JuristInnen, 
TheologInnen, SoziologInnen, Pflegewissenschaftler-
Innen, GesundheitspsychologInnen, Klinische  
PsychologInnen, Dipl. PhysiotherapeutInnen

Schule für 
Sozialbetreuungsberufe
Fach- und Diplomniveau

caritas-bigs.at/stpoelten
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Caritas Bildungszentrum für 
Gesundheits- und Sozialberufe
HLS | SOB | FSB | FSBO
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St. Pölten

Kontakt | Anmeldung

Caritas Bildungszentrum 
für Gesundheits- und Sozialberufe St. Pölten
3100 St. Pölten, Parkpromenade 10
T 02742 35 35 50
bigs.stpoelten@caritas-stpoelten.at
www.caritas-bigs.at/stpoelten

Die aktuelle Höhe des Schulgeldes finden Sie auf unserer 
Homepage. Bezüglich Förderung der Ausbildung das 
AMS, bzw. das Amt der NÖ Landesregierung (NÖ Bil-
dungsförderungen https://www.bildungsberatung-noe.at/) 
kontaktieren.



Fachniveau
□	 Aufnahmevoraussetzungen
– Vollendung des 19. Lebensjahres im Kalenderjahr  
 bei Ausbildungsbeginn 
– Erfolgreicher Abschluss einer mittleren oder 
 höheren Schule oder einer Berufsausbildung nach  
 Abschluss der 9. Schulstufe
 (Ausnahmen in begründeten Fällen möglich)
– positives Aufnahmeverfahren
□	 Ausbildungsdauer 4 Semester
□	 Unterricht 1.256 Stunden
□	 Pflichtpraktika 1.200 Stunden
□	 Beginn Februar
□	 Besonderheiten der Ausbildung
– Theorie und Praxis in geblockter Form (je 4 bis 6 Wochen)
– Anrechnungen sind möglich 
– Praktika können auch in den Ferien absolviert werden
□	 Ausbildungsziel
 Fach-SozialbetreuerIn für Altenarbeit oder 
 Behindertenarbeit mit Pflegeassistenzausbildung. 
 
Diplomniveau
Fach-SozialbetreuerInnen mit dem Schwerpunkt 
Behindertenarbeit haben die Möglichkeit,  
die Diplomausbildung Im Rahmen der Tagesform  
zu absolvieren.
□	 Voraussetzung  
 positiver Abschluss der Fachausbildung
□	 Unterricht 750 Stunden
□	 Pflichtpraktika 600 Stunden
□	 Beginn September

Tagesform
Schule für Sozialbetreuungsberufe
Tagesform
Schule für Sozialbetreuungsberufe

Berufstätigenform
Schule für Sozialbetreuungsberufe

Fachniveau
□	 Aufnahmevoraussetzungen
– Vollendung des 17. Lebensjahres im Kalenderjahr  
 bei Ausbildungsbeginn 
– Erfolgreicher Abschluss einer mittleren oder höheren  
 Schule oder einer Berufsausbildung nach Abschluss   
 der 9. Schulstufe (Ausnahmen möglich)
– positives Aufnahmeverfahren
□	 Ausbildungsdauer 4 Semester
□	 Unterricht 1.537 Stunden
□	 Pflichtpraktika 1.200 Stunden
□	 Beginn September
□	 Ausbildung Fach-SozialbetreuerIn für Alten-  
 oder Behindertenarbeit 
 (Familienarbeit nur auf Diplomniveau)
□	 Ausbildungsziel Fach-SozialbetreuerIn 
 für Alten- oder Behindertenarbeit mit Pflegeassistenz- 
 ausbildung. Familienarbeit – ebenfalls mit Pflege- 
 assistenzausbildung – nur mit Diplomabschluss

Diplomniveau
Behindertenarbeit, Familienarbeit
□	 Aufnahmevoraussetzungen
 Im Anschluss an das Fachniveau (Behindertenarbeit)  
 kann im bereits absolvierten Ausbildungsschwerpunkt  
 mit der Diplomausbildung fortgesetzt werden. 
□	 Ausbildungsdauer 
 Zusätzlich 2 Semester für Fach-SozialbetreuerInnen
 insgesamt 6 Semester Familienarbeit
□	 Unterricht 750 Stunden
□	 Pflichtpraktika 600 Stunden
□	 Beginn September
□	 Besonderheiten der Ausbildung
 Blockunterricht – 
 berufliche Tätigkeit parallel zur Ausbildung  
 eingeschränkt möglich.   
 Praktika können auch in den Ferien absolviert werden.
□	 Ausbildungsziel
 Diplom-SozialbetreuerIn mit entsprechendem 
 Schwerpunkt

□	 dem Leitbild für humanberufliche Schulen
□	 der Grundlage des Leitbildes der Caritas St. Pölten
□	 Als katholische Privatschule ist es unser Ziel, religiöse 
	 Wertvorstellungen in der Gemeinschaft erlebbar 
 zu machen. 

□	 Atmosphäre, in der Lernen Freude macht
□	 praxisbezogenen, fächerübergreifenden Unterricht
□	 Zusammenarbeit mit Einrichtungen des Gesundheits-  
 und Sozialwesens
□	 modulare Ausbildung
□	 kontinuierliche Begleitung und Anleitung im Praktikum
□	 Unterricht und Praxis in geblockter Form

□	 Freude an der Arbeit mit Menschen 
□	 emotionale Stabilität
□	 Motivation, Kontaktfreudigkeit, Kreativität
□	 Teamfähigkeit
□	 Verantwortungsbewusstsein und Verlässlichkeit
□	 eigenverantwortliches Lernen
□	 Reflexionsfähigkeit

□	 Behindertenbegleitung 
 (verkürzte Ausbildung aufgrund von Anrechnungen)
□	 verkürzte Ausbildung für den gehobenen Dienst für  
 Gesundheits- und Krankenpflege (DGKP)
□	 Weiterbildungen nach dem Gesundheits- 
 und Krankenpflegegesetz
□	 vertiefende Ausbildungen: Hospizarbeit, Validation,  
 Basale Stimulation, Kinästhetik, …
□	 Anrechnung der Diplomausbildung für 
 die Berufsreifeprüfung  
 (Modul „Gesundheit und Soziales“) 
□	 Medizinische Assistenzberufe

Bei der Tagesform ist es für AbsolventInnen 
der Fachschule für Sozialberufe möglich, mit 17 Jahren 
in die SOB-Ausbildung einzusteigen. (Vollendung des 
17. Lebensjahres im Kalenderjahr bei Ausbildungsbeginn).
Für Interessierte besteht die Möglichkeit, parallel zur 
Ausbildung Kurse der Berufsreifeprüfung zu absolvieren. 
(Nähere Infos über Termine, Kosten, Inhalte und 
Möglichkeiten auf Anfrage).

Wir bieten

Wir erwarten

Weiterführende Bildungsmöglichkeiten

Ausbildungsverbund

Das Leitbild der Schule 
basiert auf


