
Allgemeine Informationen

Lernbereich Praxis
Praktika in stationärer, teilstationärer und mobiler Form 
□	 Einrichtungen der Altenarbeit und Behindertenarbeit 	
□	 Krankenanstalten und Rehabilitationseinrichtungen
□	 Entsprechende berufliche Tätigkeiten können 
	 limitiert als Praktikum angerechnet werden.

Zusatzqualifikationen
Zusatzqualifikationen im Zuge der Fachausbildung
□	 ECDL (Europäischer Computerführerschein)
□	 Grundlagen der Validation (Altenarbeit)
□	 HeimhelferIn 
□	 Unterstützte Kommunikation
□	 LimA-TrainerIn (Lebensqualität im Alter)
□	 Zertifikat zum diplomierten Green Care Coach
□	 Grundkurs Kinästhetik
□	 Grundkurs Basale Stimulation
□	 COVO-Zertifikat (Coordination of Volunteers)

Weiterführende Berufsmöglichkeiten
□	 Behindertenbegleitung 
□	 Weiterbildungen nach dem Gesundheits- 
	 und Krankenpflegegesetz
□	 vertiefende Ausbildungen: Hospizarbeit, Validation,  
	 Basale Stimulation, Kinästhetik, …
□	 Anrechnung der Diplomausbildung für 
	 die Berufsreifeprüfung 
□	 Aufbaukurse in Kinästhetik und Basaler Stimulation
□	 Validationsausbildung 
□	 Medizinische Assistenzberufe

Unterbringung im Internat
Direkt im Schulgebäude gibt es die Möglichkeit 
zur Unterbringung in einem Internat. 
Der Garten lädt für eine Lernpause ein.

Schule für 
Sozialbetreuungsberufe
Fachausbildung Altenarbeit (AAR)
Fachausbildung Behindertenarbeit (BHA) mit  
integrierter Ausbildung zur Pflegeassistenz (2-jährig)

mit Diplomausbildung 
für Alten- bzw. Behindertenarbeit (+ 1 Jahr)

caritas-bigs.at/gaming
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Caritas Bildungszentrum für 
Gesundheits- und Sozialberufe
HLSP | SOB | FSB

Kontakt | Anmeldung

Bildungszentrum für 
Gesundheits- und Sozialberufe Gaming
3292 Gaming, Ötscherlandstraße 38
T 07485 97 353
bigs.gaming@caritas-stpoelten.at
www.caritas-bigs.at/gaming

Die aktuelle Höhe des Schulgeldes und die Kosten 
für die Internatsunterbringung finden Sie auf unserer 
Homepage. Um Schul- und Heimbeihilfe kann bei der 
Bildungsdirektion für NÖ angesucht werden.

Gaming



Fach-SozialbetreuerIn  
für Altenarbeit und/oder Behindertenarbeit 
□	 Ausbildungsdauer 4 Semester
□	 Aufnahmevoraussetzungen
–	 Vollendung des 17. Lebensjahres im Kalenderjahr  
	 bei Ausbildungsbeginn 
–	 Erfolgreicher Abschluss einer mittleren oder höheren 	
	 Schule oder einer Berufsausbildung nach Abschluss 		
	 der 9. Schulstufe (Ausnahmen möglich)
–	 Positives Aufnahmeverfahren
□	 Unterricht 81 Semesterwochenstunden
□	 Pflichtpraktika 1200 Stunden
□	 Beginn September
□	 Ausbildung Fach-SozialbetreuerIn 
	 für Altenarbeit und/oder Behindertenarbeit 
□	 Ausbildungsziel Fach-SozialbetreuerIn 
	 mit Pflegeassistenzausbildung. 
	 Ein Abschluss des zweiten Ausbildungs-
	 schwerpunktes ist möglich. 

Diplom-SozialbetreuerIn
□	 Ausbildungsdauer 2 Semester
□	 Aufnahmevoraussetzungen
	 Im Anschluss an das Fachniveau kann im  
	 bereits absolvierten Ausbildungsschwerpunkt 		
	 mit der Diplomausbildung fortgesetzt werden. 
	 Absolvierung eines weiteren Ausbildungsschwer- 
	 punktes auf Fachniveau parallel dazu möglich.
□	 Unterricht 41 Semesterwochenstunden
□	 Pflichtpraktika 600 Stunden
□	 Beginn September
□	 Ausbildungsziel
	 Diplom-SozialbetreuerIn mit entsprechendem 
	 Schwerpunkt

Schule für  
Sozialbetreuungsberufe

Stundentafel

Pflichtgegenstände (Kernbereich)
1. Religion
2. Deutsch
3. Wahlpflichtfach	 a) lebende Fremdsprache
		  b) Österreichische Gebärdensprache 
4. Kommunikation
5. Aktivierung und kreativer Ausdruck
6. Sozialbetreuung als Beruf
7. Gerontologie
8. Humanwissenschaftliche Grundbildung
9. Politische Bildung, Geschichte und Recht
10. Gesundheits- und Krankenpflege
11. Gesundheits- und Krankheitslehre
12. Haushalt, Ernährung, Diät
13. Management und Organisation
Ausbildungsschwerpunkte
1. Altenarbeit
2. Behindertenarbeit
3. Kombination (§11)
Pflichtgegenstände (Erweiterungsbereich)
1. Pflichtgegenstände mit erhöhtem Stundenausmaß
2. Seminare (Fremdsprachenseminar, Allgemeinbildendes 
   Seminar, Fachtheoretisches Seminar, Praktikumsseminar)
Verbindliche Übungen
1. Psychohygiene und Supervision
2. Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung
3. Theorie-Praxis-Transfer
Summe Unterricht (ein Ausbildungsschwerp.) (Sem.W.Std.)
Pflichtpraktika (ein Ausbildungsschwerp.) (Gesamtstd.)

Kombination 2 Fachabschlüsse A, BA
Zusätzlicher Unterricht (Sem.W.Std.)
Zusätzliches Praktikum (Std.)
Zusatzqualifikationen
a) Schulassistenz	 c) Soziokulturelle Begleitung
b) Sozialpsychiatrie	 d) Demenz-Begleitung
Praktikum (Std.)
Freigegenstände Instrumentalmusik, 
Schulautonome Freigegenstände, Aktuelle Fachgebiete

Vorbehaltlich der Zustimmung durch die zuständigen Behörden.
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